Упражнение №3 ‹Гражданское длинноствольное оружие»
Выполняется на охотничьем карабине Сайга 410

  Мишень грудная N 4 (15 метров от стрелка) 
  Время на выполнение упражнения – не более 25 секунд
  Положение для стрельбы – Стоя
  Проверяемый в наушниках, находится на Исходном рубеже.

	Команды и действия 
ИНСТУКТОРА
	Ответы и действия
 ПРОВЕРЯЕМОГО

	На исходном рубеже, выдаёт проверяемому магазин с патронами (1 или 2 патрона) 
«ОДИН (ДВА) ПАТРОНА»
	Получает магазин у инспектора в правую руку.
«ОДИН (ДВА) ПАТРОНА, ПОЛУЧИЛ. ОСМОТРЕЛ»

	«НА ОГНЕВОЙ РУБЕЖ, ШАГОМ-МАРШ»
	Перемещается на Огневой рубеж. 

	«ПРИСОЕДИНИТЬ МАГАЗИН К ОРУЖИЮ»
«ДОЛОЖИТЬ О ГОТОВНОСТИ»

	Берёт оружие со столика в левую руку.
Упирает приклад в бедро левой ноги (оружие держит дульным срезом в строну мишени).
Присоединяет магазин к карабину.
Производит изготовку к стрельбе стоя (упирает приклад в правое плечо и прицеливаясь в мишень). 
Докладывает о готовности 
«ГОТОВ» 

	«ЗАРЯЖАЙ» «ОГОНЬ»

	«СТОЙ  СТРЕЛЯТЬ БУДУ»
Выключает предохранитель.
Передёргивает затвор, досылая патрон в патронник. 
Производит выстрел.
Включает предохранитель.
«СТРЕЛЬБУ ЗАКОНЧИЛ»
Удерживает карабин в положении для стрельбы стоя.

	«ОРУЖИЕ К ОСМОТРУ»
	Удерживает оружие дульным срезом в сторону мишени.
Отсоединяет магазин и кладёт его на стойку.
Выключает предохранитель.
Отводит затворную раму назад, и удерживая её в крайнем заднем положении предъявляет инспектору для осмотра.

	«ОСМОТРЕНО»
	Отпускает затворную раму (не изменяя положение оружия).
Делает контрольный спуск.
Включает предохранитель.
Кладёт карабин на стойку (затвором вверх, стволом в сторону мишени).

	КРИТЕРИИ ВЫПОЛНЕНИЯ УПРАЖНЕНИЯ:
- выполнено предупреждение о намерении применить оружие;
- во время выполнения упражнения, оружие не отклонялось более чем на 45 градусов от мишенного поля;
- палец  находился на спусковом крючке только непосредственно во время выстрела, и снимался со спускового крючка сразу после выстрела;
-  соблюден порядок действий после применения оружия, определенного Программой (действия стрелка по командам инструктора)
- на упражнение было затрачено не более 25 секунд (время засекается от команды «Огонь», до доклада «Стрельбу закончил»).



